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Come lo scorso anno, circa 300 atleti appassionati di podismo estremo si sono dati appuntamento
nella notte di sabato 26 settembre in una Via Bocca ancora avvolta nell'oscurità per sfidare le nostre
suggestive montagne. I nostri monti, la cui morfologia denota un carattere aspro e austero, hanno
voluto cogliere la sfida riservando ai nostri runners un'inaspettata sorpresa. E cosi, mentre a livello
del mare il tempo regalava ai turisti di Arenzano ancora un weekend di vera estate, oltre gli 800
metri di quota, il "gaigo", un vento denso di umidità tipico della zona, avvolgeva i nostri runners 
ostacolandone  l'avanzata. Ne ha fatto le spese  Pablo Barnes,  vincitore con la compagna Virginia 
Oliveri della I edizione, in testa nella prima parte della gara e poi costretto all'undicesima posizione 
per aver  smarrito la retta via proprio sull'Alta Via perdendo punti in classifica. Non ne ha invece
risentito il giovanissimo Matteo Ghezzi che, forte della recente vittoria al Trail di Valdigne, ha
completato il percorso del GTR 70 in 8 ore e 29 minuti seguito da Flavio Gadin dei Courmayeur
Trailers (8.35.40) e Matteo Bertoli dell'Associazione Freezone ( 8.40.29). Nella classifica
femminile, Virginia Oliveri, con 9 ore e 45 minuti, conferma il primo posto ottenuto nella
precedente edizione seguita da Francesca Gualco (10.25.27) e Maria Angioni (10.54.10). Questa la
classifica del GR 40, il percorso piu' breve: 1° Davide Ansaldo - Citta' di Genova - 4.04.26, 2°
Nicola Bassi - Podisti Castiglionesi - 4.15.41 3° Fabrizio Silvetti - Atletica Castelnovo Monti -
4.17.01. Nella classifica femminile si impongono Debora Garavini - Surfing Shop Sport - 5.26.37,
Raffaella Cai- Ergus asd - 5.41.24 - e Stefania Cena - Amatori sport 5.47.25. L'Amministrazione
comunale - Assessorato allo Sport - e la Polisportiva Arenzano - Sezione Atletica - rigraziano quanti
hanno contribuito al successo della II edizione. Come tutti gli eventi "Mare e Monti", il Gran Trail
costituisce un grande appuntamento per promuovere le bellezze del territorio di Arenzano e del
Parco Beigua, un patrimonio naturale unico in Italia per la particolare morfologia dell'area. Un
ringraziamento particolare a Radio CB, Protezione Civile Comunale, CAI Sezione di Arenzano e
Cogoleto, Soccorso Alpino, Alpini di Arenzano e Campoligure e a tutte le associazioni di Arenzano
che hanno collaborato con l'Ufficio Sport e il personale dell'Ufficio Tecnico del Comune di
Arenzano per una perfetta organizzazione.
Grazie a tutti!


